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English translation of relevant passages of foreign reference DE 299 11 499 Ul 

Claims 1, 3 and 9 



Inner-sole (1) for a shoe, having a shape which substantially corresponds to the shape of 
the shoe, which inner-sole exhibits on its upper side (5) turned towards a foot a plurality 
of integrally formed cushion-shaped raisings (2) in the reflex zone of a sole of the foot, 
as well as ventilation air openings (3), 
characterized in that 

the inner-sole (1) is formed of an acetate compound, in particular a polyethylene 
compound, and adapts itself permanently with use from an original substantially flat 
basic form to any foot-base form. 

Claim 3 

Inner-sole according to claim 1 or 2, characterized in that the acetate compound is a 
foot-compatible resin in the form of an ethylene-vinyl-acetate (EVA). 

Claim 9 

Inner-sole according to claims 1 to 8, characterized in that the inner-sole exhibits at 
least on its upper side (5) an additional upper cover-sole (7) made of a foot-compatible 
material, in particular leather or a textile material. 
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@ Innensohle fur einen Schuh 

@ Innensohle (1) fur einen Schuh, mit einem im wesentli- 
chen dem UmriG des Schuhs entsprechenden UmriB, 
welche auf ihrer oberen, dem FuS zugewandten Seite (5) 
mehrere integral angeformte kissenformige Erhebungen 
(2) im Bereich von Reflexzonen der FuSsohle sowie Beluf- 
tungsoffnungen (3) aufweist, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Innensohle (1) aus einer Acetat-Verbindung, ins- 
besondere Polyethylen-Verbindung, besteht und sich 
durch Benutzung aus einer ursprunglich im wesentlichen 
ebenen Grundform an jede Fufcbettform bleibend anpafct 
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5 Innensohle fur einen Schuh 

Die Erfindung betrifft eine Innensohle fur einen Schuh nach dem Oberbegriff des 
Anspnichs 1. 

10 Eine gattungsgemaBe Innensohle fur einen Schuh zur Reflexzonenmassage ist aus 
der Patentschrift EP 0 520 003 Bl bekannt. Die dort beschriebene Innensohle 
weist auf ihrer oberen Seite mehrere integral angeformte, kissenformige Erhebun- 
gen im Bereich von Reflexzonen der Fufisohle auf und besteht einheitlich aus ei- 
nem Schaumstoffinaterial mit einer Harte von 30° bis 45° Shore A. Als bevor- 

15 zugtes Material wird dabei synthetisches Latex genannt. Die Herstellung erfolgt 
nach „iiblichen Herstellungsverfahren fiir Schaumstoffkorper". 



Allgemein dient die Anordnung der Erhebungen einer zur Reflexzonenmassage 
geeigneten Innensohle dazu, wahrend des Gehens Nerven, die von den entspre- 

20 chenden Reflexzonen ausgehen, im wesentlichen durch Druck, d.h. durch Aku- 
pressur, zu stimulieren, wodurch die Durchblutung und der Stoflwechsel der den 
einzelnen Reflexzonen zugeordneten Organe angeregt wird. Zum Erzielen der 
gewunschten Wirkung der Reflexzonenmassage ist es notig, eine ausreichende 
Stimulierung der Reflexzonen durch den entsprechenden Druck zu erreichen, oh- 

25 ne dafl die Trageeigenschaften der verwendeten Innensohle darunter leiden. Die 
relativ weiche Innensohle gemaB der Patentschrift EP 0 520 003 Bl erfordert zum 
Erhalt guter Ergebnisse der Reflexzonenmassage ein Aufragen der „Scheitelberei- 
che der einzelnen Erhebungen urn das etwa 1,5-fache der mittleren Dicke der an 
die einzelnen Erhebungen anschlieBende(n) Bereiche der Grundsohle Uber die 
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obere Seite der Grundsohle". Mit einer mittleren Dicke der Innensohle von 1,5 bis 
2,5 mm ergibt sich somit im Bereich der Scheitelbereiche der Erhebungen eine 
Gesamtdicke der Innensohle von 3,75 bis 6,25 mm. Das verwendete Schaum- 
stoffinaterial wird sich jedoch im Laufe des Gehens aufgrund seines „weichelasti- 
5 schen Verhaltens" komprimieren, was bei langerem Gebrauch zu einer Ver- 
schlechterung der Massagewirkung fiihren wird. AuBerdem wird ein solches 
Schaumstoffmaterial eher zum EinreiBen und zum „Durchlaufen" neigen. 



* Generell ist es relativ aufwendig, eine Innensohle gemaB der Patentschrift EP 0 
10 520 003 Bl herzustellen, da die Komprimierung des Materials durch vermehrten 
Materialeinsatz vorgehalten werden muB und eventuelle Nachbearbeitungsschritte 
nach dem Schaumen ntftig sind. Die Moglichkeit, die Herstellungskosten zu sen- 
ken, ist auflerdem durch den Preis des verwendeten Materials begrenzt. 

15 Die Aufgabe der Erfindung besteht darin, eine zur Reflexzonenmassage geeignete 
und haltbare Innensohle fur einen Schuh zu schaffen, die einen hohen individuel- 
len Tragekomfort bietet und bei geringen Materialkosten einfach in der Herstel- 
lung und somit besonders kostengiinstig ist. 

20 Die Aufgabe wird erfindungsgemaB mit einer Innensohle fur einen Schuh gemaB 
Anspruch 1 gelSst. 

ZweckmaBige Weiterbildungen der Erfindung sind in den abhangigen Anspriichen 
definiert. 

25 

Die erfindungsgemaBe Innensohle weist einen im wesentlichen dem UmriB des 
Schuhs entsprechenden UmriB auf und besitzt an ihrer oberen, dem FuB zuge- 
wandten Seite, mehrere integral angeformte, kissenfbrmige Erhebungen, die in 
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Bereichen von Reflexzonen der FuBsohle angeordnet sind. Darilber hinaus sind 
durch die Innensohle sich erstreckende BeluftungsSffiiungen vorgesehen. Erfin- 
dungsgemaB besteht die Innensohle aus einer Acetat-Verbindung, vorzugsweise 
Polyethylen (PE), die sich durch Benutzung aus ihrer im wesentlichen ebenen 
5 Grundform an jede FuBbettform bleibend anpaflt. 



Die Innensohle kann als Einlegesohle ausgebildet sein und/oder fest mit der 
Brand- oder Laufsohle eines Schuhs verbunden sein. Die obere Seite kann vorteil- 
hafterweise mit einer zusatzlichen Decksohle aus hautvertraglichem Material, 
10 insbesondere mit einer diinnen Ledersohle oder mit einer Textilschicht, versehen 
sein, welche dann ebenfalls an den entsprechenden Stellen Beliiftungsoflhungen 
aufweisen kann. Besonders vorteilhaft ist es, falls auch die Beliiftungsoffhungen 
der Innensohle mit der zusatzlichen Decksohle ausgekleidet sind, wobei die zu- 
satzliche Decksohle bevorzugt aus luftdurchlassigem Material besteht. 

15 

Zusatzlich kann auch die untere Seite der Innensohle mit einer zusatzlichen unte- 
ren Decksohle versehen sein. Dabei besteht die untere Decksohle insbesondere 
aus einem fuBvertraglichen und luftdurchlassigen Material, welches bevorzugt ein 
Textilmaterial ist. 

20 

Die Ausstattung der erfindungsgemaBen Innensohle zumindest mit einer zusatzli- 
chen oberen Decksohle dient der Erhfihung des Tragekomforts der Innensohle, da 
die Innensohle dadurch eine besonders fiiBvertragliche und angenehme Oberfla- 
che aufweist. Im Falle, daB sowohl an der oberen als auch an der unteren Seite der 
25 Innensohle jeweils eine zusatzliche Decksohle aufgebracht wird, ergibt sich der 
weitere Vorteil einer Wendemoglichkeit der Innensohle, wobei dann die eigentli- 
che untere Seite der erfindungsgemaBen Innensohle dem FuB zugewandt ist. So- 
mit wSre es etwa denkbar, die Materialien, welche jeweils filr die obere und untere 
Seite verwendet werden, nach ihren Eigenschaften so auszuwahlen, daB die eine 
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Seite zur Nutzung im Sommer (gute SchweiBabsorption) und die andere Seite zur 
Nutzung im Winter (guter Warmeeffekt) optimiert ist. 



Die zusatzliche(n) Decksohle(n) kann (kdnnen) durch Aufkleben jeweils auf der 
5 oberen beziehungsweise unteren Seite der Einlegesohle aufgebracht werden. 

Die Innensohle selbst kann in ihrer im wesentlichen ebenen Grundform durch In- 
Form-GieBen unter Verwendung der erfindungsgemaBen Acetat-Verbindung, vor- 
zugsweise PE-Verbindung, hergestellt werden. Grundsatzlich sind keine weiteren 
10 Arbeitsschritte notig, so daB dadurch und aufgrund der Materialeinspanmgen eine 
besonders kostengiinstige Herstellung der Innensohle moglich ist. 

Es wird erfindungsgemaB eine Acetat-Verbindung verwendet, die sich durch Be- 
nutzung, d.h. im wesentlichen durch die Einwirkung von Druck und/oder Warme 

15 im Schuh wahrend des Gehens, an jede FuBbettform bleibend anpaBt. Bei Erstbe- 
nutzung verformt sich somit die Innensohle aus ihrer im wesentlichen ebenen 
Grundform in die dem FuBbett des Tragers und/oder des Schuhs entsprechende 
Form. Dies geschieht unter Beibehaltung der prinzipiell durch den Herstellungs- 
prozeB vorgegebenen Erhebungen an der oberen Seite, sowie der BeluftungsoflF- 

20 nungen. Eine wirkungsvolle Reflexzonenmassage bei gleichzeitig hohem Trage- 
komfort bleibt somit auch im angepaBten Zustand erhalten, so daB die Innensohle 
als Akupressur- und Entspannungssohle fiir den ganzen Tag ohne Komfort- und 
FunktionseinbuBen verwendbar ist. 



25 Da die Innensohle erfindungsgemaB bleibend an die FuBbettform durch Benut- 
zung angepaBt wird, d.h. sie Sndert ihre Form nicht, wenn kein Druck und/oder 
keine Warme einwirken, ist es m5glich, die Innensohle, falls sie als Einlegesohle 
ausgeformt ist, abwechselnd in mehreren Schuhen mit gleichbleibendem Trage- 
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komfort zu verwenden. Dabei erfolgt durch erneutes Einwirken von Druck und 
Warme selbstverstandlich jeweils in gewissem MaBe eine Anpassung der Innen- 
sohle auch an die jeweilige FuBbettform des entsprechenden Schuhs. Dadurch 
wird der Tragekomfort zusatzlich erhfiht. 

In einer bevorzugten Ausfiihrungsform der Erfindung weist die Innensohle vor 
Benutzung eine Harte von 80° bis 100© Shore A auf. Besonders bevorzugt ist eine 
Harte von 95<> Shore A. 



10 Die im Vergleich zum Stand der Technik deutlich gesteigerte Harte der Innen- 
sohle verbessert entscheidend die Massagewirkung der Erhebungen. Dennoch ist 
der Tragekomfort durch die oben beschriebene AnpaBbarkeit der Innensohle an 
jede dreidimensionale FuBbettform gegeben. 



15 Durch die relative Harte der Innensohle ist auBerdem ein einfaches Einfuhren ei- 
ner als Einlegesohle ausgebildeten Innensohle in einen Schuh moglich. 



AuBerdem bietet das relativ hartere, aber gleichfalls flexible Material eine hohe 
Haltbarkeit, insbesondere eine hohe Stabilitat der Grundform der Innensohle mit 
20 den Erhebungen und Belttftungs6ffiningen gegen „Durchlaufen". 



Bei Benutzung wahrend des Gehens kann die Innensohle aufgrund der Einwir- 
kung von Druck und/oder Wfirme etwas weicher sein. Dies kann neben der An- 
paBbarkeit an die FuBbettform den Tragekomfort zusatzlich erhShen. Es versteht 
25 sich dabei, daB die wahrend der Benutzung etwas weichere Innensohle im we- 
sentlichen ihre Ausformung mit den integral angeformten Erhebungen und Be- 
lUftungsOffiiungen erhait, wobei im Unterschied zum Stand der Technik keine 
Komprimierung des Innensohlenmaterials und somit keine Verschlechterung der 
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Massagewirkung und der Trageeigenschaften sowie keine Verringerung der Le- 
bensdauer auftritt. Auch sind bei der erfindungsgemaflen Innensohle keine Harte- 
unterschiede zwischen den angeformten Erhebungen und dem restlichen Teil der 
Innensohle vorhanden, welche den Tragekomfort gegebenenfalls einschranken 
5 wurden. 

Vorzugsweise wird in einer Ausfiihrungsform der erfindungsgemaBen Innensohle 
eine Acetat-Verbindung als Material verwendet, die ein fuBvertragliches Harz in 
Form eines Ethylen-Vinyl-Acetats (EVA) ist Bevorzugt ist dabei eine Acetat- 
10 Verbindung, die besonders hautfreundlich und insbesondere antiallergisch sowie 
taktil angenehm ist. 

Das Material ist dabei in Form gieflbar oder spritzbar und bietet eine besonders 
hohe Dauerfestigkeit bei Benutzung. 

15 

Die Formgestaltung der erfindungsgemaBen Innensohle ist bevorzugt dergestalt, 
daB sich die kissenformigen Erhebungen auf der oberen Seite urn das etwa 0,5- 
fache bis maximal 1,5-fache der mittleren Dicke von daran angrenzenden Berei- 
chen der Grundform erheben. Als mittlere Dicke ist dabei das arithmetische Mittel 
20 der Dicke des entsprechend angrenzenden Bereichs der Innensohle entlang des 
Randes der Erhebungen anzusehen. 

Mit dieser bevorzugten Ausfiihrungsform ergibt sich eine optimale Massagewir- 
kung bei gleichzeitig hohem Tragekomfort. 

25 

Die kissenfbrmigen Erhebungen liegen im Bereich ausgewMhlter Reflexzonen der 
FuBsohle und/oder an anatomisch besonders geeigneten Stellen. Ihre GroBe kann 
dabei der GrdBe der entsprechenden Reflexzonen oder Reflexzonengebiete ange- 



• ••• • • •••••• •• • 

• • • ••• • • ••• • • • 

•• • •••• • • • • • • 

•••• •••« ••• ••• # •• •• ••• 




paBt sein. Die Formgebung ist im wesentlichen kissen- bzw. tropfenformig mit im 
wesentlichen sanft abfallenden Flanken. 

Des weiteren ist es bevorzugt, wenn die Innensohle Beliiftungsoffhungen einer 
5 Gr66e von 2 bis 5 mm 2 zur Verbesserung der Beliiftung der FuBsohle und somit 
zur Erhohung des Tragekomforts aufweist. Diese Beliiftungsoffhungen erstrecken 
sich im wesentlichen von der oberen zur unteren Seite der Innensohle und konnen 
gleichmaBig und im wesentlichen ttber die gesamte Innensohle verteilt angeordnet 
sein. Auch eine Anordnung in Teilbereichen der Innensohle ist moglich. Die Be- 
10 reiche der Erhebungen konnen, falls eine besonders intensive Beltiftung ge- 
wiinscht wird, ebenfalls mit Beluftungsiiffhungen versehen sein. 



Bevorzugt ist der Abstand der Beluftungsoffhungen zueinander groB genug ge- 
wahlt, so daB die Gefahr des EinreiBens des Materials der Innensohle zwischen 
5 5 zwei benachbarten Beluftungsoffhungen nicht besteht . 



Besonders bevorzugt ist eine erste Ausfuhrungsform der erfindungsgemaBen In- 
nensohle mit Vertiefungen an der oberen Seite, welche eine Tiefe von etwa 0,6 
mm bezogen auf die obere Seite der Innensohle und eine GrtfBe von 2 bis 5 mm 2 
2o aufweisen. Die Vertiefungen kSnnen im wesentlichen Ober die gesamte obere 
Seite der Innensohle verteilt angeordnet sein. Eine Anordnung der Vertiefungen 
lediglich in Teilbereichen der oberen Seite, sowie eine Anordnung der Vertiefun- 
gen im Bereich der kissenfbrmigen massierenden Erhebungen ist ebenfalls mog- 
lich. 

25 

Durch die Vertiefungen ist eine besonders angenehme Art der Massagewirkung 
erreichbar. Dem FuB wird dadurch eine im wesentlichen groBflachige AuflagefU- 
che auf der oberen Seite der Innensohle geboten, wobei jedoch durch die Vertie- 
fungen eine zusatzliche Massagewirkung vorhanden ist. 
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Besonders bevorzugt ist auch eine zweite Ausfiihrungsform der erfindungsgema- 
Ben Innensohle mit Noppen an der oberen Seite, welche sich etwa 0,6 mm iiber 
die obere Seite der Innensohle erheben und eine Gr6Be von 2 bis 5 mm 2 aufwei- 

5 sen. Als Bezugsebene gilt dabei der jeweils angrenzende Bereich ohne Beriick- 
sichtigung der Erhebungen und weiterer Noppen. Die Noppen konnen gleichma- 
Big und im wesentlichen tiber die gesamte obere Seite der Innensohle verteilt an- 
geordnet sein. Auch eine Anordnung in Teilbereichen an der oberen Seite ist 
moglich. Die Bereiche der Erhebungen kdnnen, falls eine besonders intensive 

10 Reflexzonenmassage gewtinscht wird, ebenfalls mit Noppen versehen sein. Ferner 
ist es auch mflglich, daB die erfindungsgemafie Innensohle sowohl mit Noppen als 
auch mit Vertiefungen versehen werden kann. 

Die Noppen der bevorzugten Ausfiihrungsform ergeben eine besonders intensive 
15 Massagewirkung zusatzlich zur Stimulierung von weiteren Reflexzonen. Aufier- 
dem wirken die Noppen auf der oberen Seite der Innensohle rutschmindemd, ins- 
besondere beim Tragen von feinen Socken, Striimpfen oder Strumpfhosen. 

In einer bevorzugten Ausfiihrungsform hat die erfindungsgemafie Innensohle eine 
20 mittlere Dicke von 1,0 bis 2 mm. Besonders bevorzugt ist eine Dicke von 1,5 mm. 
Als mittlere Dicke ist dabei die Dicke der im wesentlichen ebenen Innensohle 
ohne Erhebungen, Noppen und BeluftungsSffiiungen anzusehen. Diese Dicke ist 
aufgrund des verwendeten Materials geringer als die Dicke von Innensohlen des 
Standes der Technik aus Schaumstoffmaterial, da zum einen die Haltbarkeit des 
25 verwendeten Materials grfjfier ist und zum anderen aufgrund der Stability des 
erfindungsgemafi verwendeten Materials die Komprimierung von Schaumstoff- 
material nicht durch vermehrten Materialeinsatz, d.h. durch eine gr6Bere mittlere 
Dicke der Innensohle, vorgehalten werden muB. 
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Die geringere Dicke bietet den Vorteil eines geringeren Materialeinsatzes und 
damit reduzierter Kosten sowie den Vorteil einer verbesserten Handhabbarkeit 
beim Einlegen einer als Einlegesohle ausgeformten Innensohle in einen Schuh. 
Ebenso bietet die geringere Dicke gesteigerten Tragekomfort und eine Erleichte- 
5 rung des An- und Ausziehens des Schuhs, da durch eirie solche zusatzlich und 
nachtraglich eingebrachte Einlegesohle die Pafiform des Schuhs kaum verandert 
wird. 



Weiter bevorzugt ist eine Ausfuhrungsform der erfindungsgemaBen Innensohle, 
10 bei der die Innensohle in ihrer im wesentlichen ebenen Grundform eine im we- 
sentlichen ebene untere Seite ohne Erhebungen aufweist, d.h. eine untere Seite 
ohne tiber die mittlere untere Oberflache sich erstreckende speziell ausgeformte 
Material ansammlungen. 



15 AuBerdem bietet die im wesentlichen ebene untere Seite bei einer Ausgestaltung 
der Innensohle als Einlegesohle den weiteren Vorteil einer leichteren Einlegbar- 
keit in einen Schuh. 



Die untere Seite der Innensohle paBt sich bei Benutzung jeder FuBbettform an. Es 
20 entstehen dabei aber keine Erhebungen im Sinne von Materialansammlung in be- 
stimmten Bereichen. 



Ein zusatzlicher Vorteil der im wesentlichen ebenen untere Seite bei einer Ausge- 
staltung der Innensohle als Einlegesohle liegt auBerdem darin, daB eine Verwen- 
25 dung der Innensohle als Wendesohle mit zwei unterschiedlichen Funktionsseiten 
mOglich ist. In einem entsprechenden Anwendungsfall kann die Innensohle, falls 
gewiinscht, durch einfaches Umdrehen und Einlegen in den jeweils anderen (lin- 
ken oder rechten) Schuh auch als angenehm zu tragende, sich der FuBform anpas- 



• ••• 
•••• 




sende Innensohle im wesentlichen ohne Reflexzonen massierende Wirkung in 
einem Schuh verwendet werden. Dies gilt insbesondere im Falle einer Ausfuh- 
rungsform der erfindungsgemSBen Innensohle mit zusatzlichen Decksohlen oder 
zumindest mit einer zusatzlichen Decksohle, welche an einer der beiden Seiten 
5 der Innensohle, insbesondere natQrlich an der im wesentlichen ebenen eigentli- 
chen unteren Seite der Innensohle, angeordnet ist. Die mit der zusatzlichen Deck- 
sohle ausgestattete im wesentlichen ebene Seite bietet dann einen besonders ho- 
hen Tragekomfort im wesentlichen ohne Reflexzonen massierende Wirkung, was 
insbesondere beim BarfuBlaufen in dem Schuh als angenehm empfunden wird. 

10 

Zur leichten Anpassung der erfindungsgemafien Innensohle, insbesondere einer 
als Einlegesohle ausgebildeten Innensohle, an eine bestimmte Schuh- und Fufi- 
groOe, weist die Innensohle in einer besonders vorteilhaften Ausfuhrungsform 
linienfbrmige Erhebungen oder rinnenfbrmige Vertiefungen auf, welche den Urn- 
15 rifi der Innensohle fur unterschiedliche GrfiBen bzw. Langen festlegt. Dabei sind 
die entsprechenden Erhebungen oder Vertiefungen vorteilhaft so angebracht, daB 
die kissenfbrmigen Erhebungen fur die Reflexzonenmassage einer auf eine be- 
stimmte GrQBe zuriickgeschnittenen Innensohle immer im wesentlichen im Be- 
reich der entsprechenden Reflexzonen der FuBsohle liegen. 

20 

Durch die Moglichkeit des Zuschneidens auf unterschiedliche GroBen, werden 
Herstellungskosten gespart, da nur eine oder zwei (fiir Herren- und fur Damen- 
schuhe) Grundformen der Innensohle hergestellt werden miissen, urn den gangi- 
gen GroBenbereich Schuhen abzudecken. AuBerdem kann dadurch der Lagerhal- 
25 tungsaufwand erheblich reduziert werden, da nur eine einzige GrdBe der Innen- 
sohle erforderlich ist. Zusatzlich ist durch die individuelle AnpaBbarkeit an die 
jeweilige FuB- und SchuhgroBe ein optimaler Tragekomfort und eine zuverlassige 
Massagewirkung an den Reflexzonen gegeben. 
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Die Erfindung wird nachfolgend an Ausfuhrungsbeispielen anhand der beigefiig- 
ten Zeichnungen naher erlautert. 

In den Zeichnungen zeigen: 

5 

Fig. 1 eine Draufsicht einer Innensohle fiir einen Schuh gemSB einer ersten be- 
vorzugten Ausfuhrungsform der Erfindung; 

Fig. 2 eine Schnittansicht einer Innensohle fiir einen Schuh entlang des Schnittes 
A-AinFig. 1; 

10 Fig. 3 eine Draufsicht einer Innensohle fiir einen Schuh gemaB einer zweiten 
bevorzugten Ausfuhrungsform der Erfindung; und 

Fig. 4 eine Schnittansicht einer Innensohle fiir einen Schuh entlang des Schnittes 
B-B in Fig. 3. 



15 Die in Fig. 1 in Draufsicht gezeigte erste bevorzugte Ausfuhrungsform einer er- 
findungsgemaBen Innensohle 1 bietet eine Reflexzonenmassage-geeignete Aku- 
pressur- und Entspannungssohle mit angenehmen Trageeigenschaften. 

Die Innensohle 1 weist eine angenahert der UmriBform eines FuBes bzw. eines 
20 Schuhs entsprechende Grundform auf An der oberen Seite 5 befinden sich inte- 
gral ausgeformte kissen- bzw. in Draufsicht tropfenformige Erhebungen 2, die 
jeweils entsprechenden Reflexzonen bzw. Reflexzonenbereichen der FuBsohle 
zugeordnet sind. Im wesentlichen tiber die gesamte Innensohle 1 verteilt mit Aus- 
nahme der Bereiche der Erhebungen 2, befinden sich ebenfalls integral ausge- 
25 formte massierende und rutschmindernde Noppen 4 sowie Beluftungsoffiiungen 
3. Die Beluftungsoffiiungen 3 erstrecken sich von der oberen Seite 5 durch die 
Innensohle 1 hindurch. Die Noppen 4 erstrecken sich etwa 0,6 mm uber die obere 
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Seite 5. Die Erhebungen 2 erstrecken sich mit ihren Scheitelbereichen etwa 2,0 
mm iiber die obere Seite der im Mittel 1,5 mm dicken Innensohle 1 . 

Als Material wird erfindungsgemaB ein fuBvertragliches Ethylen-Vinyl-Acetat 
(EVA) verwendet, welches sich bei Benutzung, insbesondere unter der Einwir- 
kung von Druck und/oder Warme, bleibend an jede FuBbettform anpafit. Die In- 
nensohle ist in Fig. 1 jedoch in ihrer im wesentlichen ebenen Grundform vor der 
Benutzung gezeigt. Die Herstellung der Innensohle 1 erfolgt durch In-Forra- 
Giefien bzw. -Spritzen. 

Fig. 2 dient der Veranschaulichung der ersten bevorzugten Ausftthrungsform der 
erfindungsgemafien Innensohle 1 und zeigt einen Langsschnitt entlang der Linie 
A- A in Fig.l. 

Uber die im wesentlichen ebene obere, dem FuC zugewandte Seite 5 der Innen- 
sohle 1 erheben sich ein Noppen 4 und die Erhebung 2. Deutlich erkennbar ist die 
unterschiedliche Hohe des Scheitelbereiches der Erhebung 2 und des Noppens 4. 
Die Erhebung 2 erstreckt sich plateauartig im Reflexzonenbereich und weist im 
wesentlichen sanft zur mittleren oberen Seite 5 hin abfallende Flanken auf. Die 
beiden gezeigten Beltiftungsflffhungen 3 erstrecken sich von der oberen Seite 5 
zur unteren Seite 6 durch die Innensohle 1 . Die untere, dem Schuh zugewandte 
Seite 6 ist im wesentlichen eben ohne ausgeformte Erhebungen oder zusatzlich 
verdickende Materialansammlungen ausgebildet 

Die Fig. 3 und 4 zeigen eine zweite bevorzugte Ausfuhmngsform einer erfin- 
dungsgemSBen Innensohle 1 . Diese Innensohle 1 der zweiten bevorzugten Aus- 
fuhmngsform entspricht im wesentlichen der in den Fig. 1 und 2 bereits beschrie- 
benen Innensohle 1. Dabei bezeichnen tibereinstimmende Bezugszeichen die glei- 
chen Merkmale der erfindungsgemaBen Innensohle, wie sie bereits zu den Fig. 1 
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und 2 erlautert wurden. Auf eine genauere Beschreibung dieser bereits erwahnten 
Merkmale wird somit im folgenden verzichtet. 

Die Fig. 3 zeigt in Draufsicht eine zweite bevorzugte Ausfuhrungsform einer er- 
5 findungsgemfiBen Innensohle 1, welche im wesentlichen tiber die gesamte Innen- 
sohle 1 verteilt mit Ausnahme der Bereiche der Erhebungen 2 integral ausge- 
formte Vertiefungen 8 an ihrer oberen Seite 5 aufweist. Diese Vertiefungen 8 wei- 
sen eine Tiefe von etwa 0,6 mm bezogen auf die obere Seite 5 der Innensohle 1 
auf und haben eine Grofie von 2 bis 5 mm 2 . 

10 

Die in Fig. 3 gezeigte bevorzugte zweite Ausfuhrungsform der erfindungsgema- 
flen Innensohle 1 weist diese Vertiefungen 8 anstelle der Noppen 4 auf, wie sie 
bei der erst en bevorzugten Ausfuhrungsform einer erfindungsgemaBen Innensohle 
1 nach Fig. 1 vorgesehen sind. Selbstverstandlich ist es auch mfiglich, beide Aus- 
15 fiihrungsformen (mit Noppen 4 und mit Vertiefungen 8) zu kombinieren und so- 
mit eine erfindungsgemSBe Innensohle 1 vorzusehen, welche beispielsweise in 
Teilbereichen mit Noppen 4 und in anderen Teilbereichen mit Vertiefungen 8 ver- 
sehen ist. Auch eine iiber die obere Seite der Innensohle 1 sich abwechselnde An- 
ordnung von Noppen 4 und Vertiefungen 8 ist selbstverstandlich denkbar. 

20 

Fig. 4 verdeutlicht den Aufbau der zweiten bevorzugten Ausfuhrungsform der 
erfindungsgemaBen Innensohle 1 im Langsschnitt entlang der Linie B-B in Fig. 3. 

Im Falle der zweiten bevorzugten Ausfiihrungsform weist die erfindungsgemaBe 
25 Innensohle 1 an ihrer oberen Seite 5 eine zusatzliche obere Decksohle 7 und an 
ihrer unteren Seite 6 eine zusatzliche untere Decksohle 9 auf. Beide Decksohlen 
bestehen in diesem Fall aus fuBvertraglichem und luftdurchlassigem Material. Die 
zusatzhche obere Decksohle 7 ist so auf die obere Seite 5 der Innensohle 1 aufge- 
bracht, daB sie sowohl der Kontur der integral angeformten kissenfbrmigen Erhe- 
30 bungen 2 als auch der Kontur der BeliiftungsQffhungen 3 sowie der Vertiefungen 
8 folgt. Insbesondere kleidet, wie in Fig. 4 gezeigt, die zusatzliche Decksohle 7 
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auch die Innenwandungen der Beluftungsof&ungen 3 aus, wobei sich die zusStz- 
liche Decksohle 7 im wesentlichen bis zur unteren Seite 6 der erfindungsgemSfien 
Innensohle 1 erstreckt. Zwar erscheinen die Beliiftungsof&ungen 3 in der Fig. 4 
durch die zusatzlichen Decksohlen 7 und 9 im wesentlichen an der unteren Seite 6 
der Innensohle 1 abgeschlossen, jedoch ergibt sich aufgrund der geeigneten Wahl 
der fiir diese zusatzlichen Decksohlen 7 und 9 verwendeten luftdurchlassigen 
Materialien dennoch eine sehr gute Beluftungswirkung. Es ware auch denkbar, 
daB die Decksohlen 7 und 9 im Bereich der Beluftungsof&ungen 3 jeweils nicht 
durchgangig ausgefilhrt sind, sondern dort Offiiungen entsprechender GroBe auf- 
weisen, so daB die Beltiftung direkt durch die Beltlftungsdflhungen 3 ohne weitere 
Zwischenschichten erfolgen kann. 

Die Aufbringung der zusatzlichen Decksohlen 7 und 9 auf die obere Seite 5 bzw. 
die untere Seite 6 der Innensohle erfolgt beispielsweise durch Aufkleben und An- 
driicken, wodurch insbesondere die obere zusStzliche Decksohle 7 aber selbstver- 
standlich auch die untere zusatzliche Decksohle 9 besonders gut und sicher der 
Kontur der oberen Seite 5 mit den Vertiefungen 8, den Erhebungen 2 und den 
Beliiftungsdffhungen 3 beziehungsweise der unteren Seite 6 der erfindungsgema- 
Ben Innensohle 1 folgen kann. 
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Spannrit Schuhkomponenten GmbH 



1. Juiil999 
S 27841 A Le/Sg/sb/sm 



Anspriiche 

1. Innensohle (1) fur einen Schuh, mit einem im wesentlichen dem UmriB des 
Schuhs entsprechenden UmriB, welche auf ihrer oberen, dem FuB zugewand- 
ten Seite (5) mehrere integral angeformte kissenf5rmige Erhebungen (2) im 
Bereich von Reflexzonen der FuBsohle sowie Beluftungsoffiiungen (3) auf- 
weist, 

dadurcb gekennzeichnet, dafi 

die Innensohle (1) aus einer Acetat-Verbindung, insbesondere Polyethylen- 
Verbindung, besteht und sich durch Benutzung aus einer urspriinglich im we- 
sentlichen ebenen Grundform an jede FuBbettform bleibend anpaBt. 

2. Innensohle nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die Innensohle (1) 
vor Benutzung eine Harte von 90° bis 100° Shore A, insbesondere eine H2rte 
von 95° Shore A, aufweist 

3. Innensohle nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB die Acetat- 
Verbindung ein fuBvertragliches Harz in Form eines Ethylen-Vinyl-Acetats 
(EVA) ist. 

4. Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB 
die kissenfomiigen Erhebungen (2) sich auf der oberen Seite (5) um das etwa 
0,5-bis 1,5-fache der mittleren Dicke von daran angrenzenden Bereichen der 
sonstigen Grundform erheben. 
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5. Innensohle nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dafi 
die Innensohle (1) eine mittlere Dicke von 1,0 bis 2,0 mm, insbesondere von 
1,5 mm aufweist. 

6. Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dafi 
die BeliiftungsOffhungen (3) eine GroBe von 2 bis 5 mm 2 aufweisen. 

7. Innensohle nach einem der Anspruche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dafi 
die Innensohle (1) in ihrer im wesentlichen ebenen Grundform eine im we- 
sentlichen ebene untere Seite (6) aufweist. 

8. Innensohle nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dafi die untere Seite (6) 
eine zusStzliche untere Decksohle (9), insbesondere aus einem fufivertragli- 
chen und luftdurchlassigen Material, bevorzugt aus einem Textilmaterial, 
aufweist. 

9. Innensohle nach einem der Anspruche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dafi 
die Innensohle zumindest an ihrer oberen Seite (5) eine zusatzliche obere- 
Decksohle (7) aus einem fufivertraglichen Material, insbesondere aus Leder 
oder aus einem Textilmaterial, aufweist. 

10. Innensohle nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dafi die zusStzliche 
obere Decksohle (7) auch die Belufttungsoflhungen (3) auskleidet. 

11. Innensohle nach Anspruch 9 oder 10, dadurch gekennzeichnet, dafi die zu- 
satzliche obere Decksohle (7) im wesentlichen luftdurchlassig ist. 




12. Innensohle nach einem der Anspruche 1 bis 11, dadurch gekennzeichnet, daB 
die Innensohle (1) Erhebungen aufweist, welche den UmriB der Innensohle (1) 
fur unterschiedliche Fufl- und SchuhgroBen festlegen. 

5 

13. Innensohle nach einem der Anspruche 1 bis 12, dadurch gekennzeichnet, daB 
die Innensohle (1) an der oberen Seite (5) Vertiefungen (8) aufweist, welche 
eine Tiefe von etwa 0,6 mm bezogen auf die obere Seite (5) der Innensohle 
und eine GroBe von 2 bis 5 mm 2 aufweisen. 

10 

14. Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 13, dadurch gekennzeichnet, daB 
die Innensohle (1) an der oberen Seite (5) Noppen (4) aufweist, welche sich 
etwa 0,6 mm uber die obere Seite (5) der Innensohle erheben und eine GrQBe 
von 2 bis 5 mm 2 aufweisen. 

15 
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